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計畫編號：40 

計畫名稱：科學「動」起來-新興國中與成大科教中心共創探究實驗新視野 

主持人：陳懿芳 

執行單位：台南市新興國中 

壹、 計畫目的及內容： 

新興國中與成大科教中心的合作，是一項跨階段學習的教育創新。此合作

不僅拓展了國中科學教育的課程視野，更提升學生的科學素養與實作能力，讓

基礎實驗延伸出更多元且生活化的應用，使學生體會科學的魅力，開拓對未來

學習的視野。 

成大科教中心提供多元資源與動手實作課程，使學生透過實際操作與問題

解決，從被動接收轉為主動探究，培養科學思維與解決問題的能力。除了學科

知識的提升，這樣的合作還拓寬了學生的視野，科學教育不再侷限於課本上的

理論，學生有機會接觸到當前科學研究成果與新興技術，將抽象理論具體化，

進一步理解科學與生活的連結，激發學習動機與持續探索的熱情。 

此外，跨階段的合作也促進教師專業成長。透過與科教中心的交流，教師

得以吸收先進教育理念與科學知識，強化教學與課程設計能力，將實作課程融

入日常教學，提升教學品質與學生學習成效，並進一步發展系統性的科學課程

模組。藉由建立跨校、跨階段的合作模式與課程模組，未來可作為其他學校推

動科學教育創新之參考，進而形成資源共享、專業共學的教育社群，共同提升

國中科學教育品質與創新發展。 

綜上所述，本校申請本研究計畫的目的如下： 



1.培養學生科學素養：透過成大科教中心的實作課程，強化學生探究能力與

系統性思維，從動手操作中學習提出問題、設計實驗、分析數據與歸納結

論，轉化為積極的學習者。 

2.拓展學習視野：引進大學最新科學研究成果與技術，幫助學生理解科學與

生活的連結，將抽象理論具體化，激發學生對科學的熱情與探索的動力。 

3.提升教師專業：透過與成大科教中心的合作交流，強化教師科學教學與課

程設計能力，推動教學創新。 

4.創新教學方法與內容：將動手實作的教學模式融入常態課程，豐富教學內

容與方法，提高學生學習興趣與成效。 

5.建立永續合作模式：促進中學與大學科教資源共享，建立長期穩固的校際

合作機制，提升整體科學教育品質。 

本計畫將以「光通訊」為課程主軸，課程安排如下： 

1.針對國中七至八年級學生，設計一套結合光學原理、訊號編碼與解碼、資

訊傳輸與動手實作的科學探究課程。課程融入工程素養與資訊科技元素，

採學生合作探究與實作導向，預期可培養學生科學思維與創造力，提升其

科學興趣與未來素養。 

2.同時，本校結合校內自然領域教師、科技中心資源，與具物理與光電專業

之大學教授協作，進行教材研發與課程實作。後期亦預計辦理教師研習工

作坊，推廣本課程模組與教具，分享教學經驗，並銜接區域自然科輔導團，

促進更多學校運用與擴散。 

貳、研究方法及步驟： 



   計畫擬透過課程開發、教學實施與成效評估三大主軸，逐步推動教材與教法

的研發。整體計畫將分為三階段執行： 

（一）研究方法與步驟 

第一階段：課程規劃與教材研發（114-1上學期8-11月共備，外聘教授3場諮

詢，每次2小時） 

●盤點國中自然科學與生活科技的教學主題與學習目標，設計課程架構。 

●與大學教授及自然領域教師協同會議，討論光通訊課程內容、教具設計與學

習活動流程。 

●編撰教學模組初稿、活動指引手冊及學習單。 

●建立前測工具與學習歷程記錄表。 

●辦理教師共備會議，修正課程內容。 

第二階段：課程實施與修正調整（預計上學期11月到115年05月，5場觀議課，

每次2小時）正式實施光通訊課程，每週2節，共11週。 

●實作活動包含：光纖傳輸模擬、雷射訊號編碼遊戲、解碼任務挑戰等。 

●教學中同步紀錄學生表現與學習回饋，並依實際情況微調教學內容。 

●過程中邀請協同教師或專家進行課堂觀課與回饋。 

第三階段：成效分析與成果推廣（預計115年03-07月，外聘教授諮詢2場*3小

時、3場*2小時；辦理1場講座，每次3小時） 

●彙整課程成果資料（學生作品、影片、照片、課堂紀錄）。 

●實施後測及學習成效分析，撰寫成效報告。 

●完成科學教育課程模組、教材彙編。 

●辦理教師研習工作坊，分享教學流程與課程成果，推廣至區域輔導團與其他

學校。 



參、目前研究結果： 

一、114年8~9月，成大科教中心與本校自然科教師共備完成10個適用於國中自

然科教學以「光通訊」為主題課程模組。 

二、114年10月1日，成大科教中心徐政旭主任及其助理與本校自然科教師先進

行了課程內容與教學進度的討論會議。徐主任分享最新的自然科教育趨勢，強

調這次的課程設計兼顧了探究精神與學生的真實學習情境，並在單元中增加了

以問題為導向的活動。接著，本校教師提出目前課堂運作的需求，包括學生基

礎能力的差異、現行教材與教具的使用情形，以及希望能加強的實作環節。 

    針對上課時間與整體進度安排，雙方也進行了細部討論，包含各單元的教

學週期、評量方式與跨領域結合的可能性。徐主任建議在時間規劃上預留彈

性，以便教師依學生反應調整活動深度；同時提供示例課程與教學資源，協助

本校教師能更順利地導入探究式教學模式。會議最後，雙方確認了初步課程的

架構及時間。 

肆、目前完成進度： 

一、課程模組研發： 

完成10個適用於國中自然科教學以「光通訊」為主題課程模組，包含10

項次課程設計、學習單、教學簡報。(114年8~9月完成) 

二.實作教具開發： 

設計並製作學生可操作之光通訊教具材料包（含簡易雷射、光纖模擬、

訊號接收裝置），並提供製作流程與使用說明。(114年8~9月完成) 

三、成大科教中心與本校自然科教師確認了初步課程的架構及時間如下：(114

年10~11月完成確認) 



課程

項次 
單元主題 教學重點 上課時間及老師 

1 認識光與光的直線傳播 
光的基本性質、可見光範圍、

生活中光的應用 

時間：114年12月15日 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

2 光的反射與折射 光線在不同介質中的行為 

時間：114年12月29日 

上課老師：王昱堂(成大博士班)協

同教師：林彥佑、林李意涵 

3 光纖通訊原理 全反射、光纖構造與原理 

時間：115年1月26日 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

4 謎題製作示範 
初步認識訊號編碼概念，以光

為載體的傳訊方式 

時間：115年1月26日 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

5 拆解光通訊系統 
了解傳輸端與接收端基本元件

與電路概念 

時間：115年1月27日 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

6 光通訊模組實作 
利用簡易電路模組製作出可實

際傳輸的光通訊裝置 

時間：115年1月27日 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

7 光源與訊號傳遞 
探討不同光源在訊號傳輸中的

特性與效果 

時間：下學期 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

8 訊號的接收與分析 
認識接收端的原理與示波器的

應用 

時間：下學期 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

9 傳得最遠的設計是？ 
探討設計優化策略，提升傳輸

效果 

時間：下學期 

上課老師：王昱堂(成大博士班) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

10 前沿科技與生活 探索未來職涯 

時間：下學期 

上課老師：徐政旭教授(成大科教

中心主任) 

協同教師：林彥佑、林李意涵 

11 成果發表 
彙整學習歷程、進行成果發表

與同儕回饋 
結合全民科學日的擺攤活動 

三、12月15日進行以「光通訊」為主題課程模組的第一堂課。 

 

 



伍、預定完成進度： 

一、課程教學實施與資料蒐集： 

完成10項次課程之實施與學生學習資料的蒐集（學習單、作品、問卷、

錄影等），進行前後測與學習成果分析。(115年3~4月) 

二.課程資源彙編與雲端分享： 

將課程模組與教學資源進行系統整理與編輯，建置雲端教學資源資料夾，

供其他教師下載使用。(115年5~6月) 

三.辦理教師研習推廣活動：(115年6月) 

舉辦1場區域性自然科教師研習工作坊、2場成果發表，分享課程架構、

教學策略、學習成效與學生成果發表。 

四.成果彙整與報告撰寫：完成成果報告與計畫紀錄。(115年6~7月) 

 

陸、建議與討論：(含遭遇之困難與解決方法) 

一、大學與國中合作開發課程存在的問題： 

1.教育階段的不同：大學端的成大科教中心偏向強調科學探究、跨領域、創新

實作。國中端的新興國中需要符合108課綱、段考進度、學生程度差異等實務

需求。 

2. 階段性學習能力落差：大學端可能設計較高階的探究或實驗活動。國中端

教師需要再調整難度、語言與步驟，避免超過學生能力。 

二、解決方法： 

1. 開發模組前雙方充分的溝通：成大科教中心與新興國中在開發課程模組前已

進行1~2次的正式會議。會議中由國中教師說明學生程度、先備知識、學生的興

趣與大多數學生的弱點。 



2.開發模組時的討論：模組開發的過程中，雙方就雙方會不定期的開會討論模

組的難易度及課程的進行方式。 

3. 模組的滾動式修正：大學端派研究員或助教到新興國中觀察課程模組的進

行，國中端有2為協同教師。觀察面向包含學生操作儀器的能力、學生合作互

動、學生的提問與思考能力、課堂秩序與師生互動。然後，再由雙方開會對課

程模組進行修正。 
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