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摘要 
本研究基於十二年國教素養導向的理念，以 PISA 創造性思維評量架構發展能

源教育課程，包含「社會問題解決領域:綠推使徒」和「科學問題解決領域:綠技謀

士」兩套課程，兩套課程都有產生多樣化的構想、產生創意構想、評價與改良他

人的構想之三個單元，並探討創造性思維能源教育課程是否對學生的學習成效造

成影響。 
研究樣本為臺南市某國小3個班級高年級學生（共計約84名），採單組前後測

設計(one-group pretest-posttest design)進行實驗教學活動。研究工具為自編的能源素

養態度與行為經驗量表、教育部因材網能源議題成就測驗和學生5C 關鍵能力意向

量表。所得資料以 SPSS 軟體進行相依樣本 t 檢定(Paired Sample t test)驗證學習成效

之差異；並透過研究討論、教室觀察及文件記錄來蒐集資料，進行相關分析與檢

證。 
研究發現:1.學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源議題成就測驗」分

數有顯著提升。2. 學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源素養態度、能源

素養行動經驗、5C 關鍵能力意向」前後測分數沒有顯著差異。3.學生對教材內容

和老師教學的回饋有正向肯定。研究建議: 後續課程宜增加教材的新鮮感與吸引

力，提升學生的專注度與互動性。 
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壹、計畫目的及內容 
一、 研究背景與動機 

近年來，再生能源的發展紛紛在國際間興起，因化石燃料是不可再生的能源且其

發電過程會排放過量的溫室氣體，加劇氣候變遷。太陽能是一種潔淨、減少環境污染

的綠能，和風力能、水力能、生質能、地熱能等都屬於對環境友善的再生能源。臺灣

也透過獎勵在機關民宅、工廠畜舍和閒置農地等處建置太陽光電，營造永續環境。教

育部(2022)在永續發展目標(SDGs)教育手冊-臺灣指南指出，臺灣現有能源多數仰賴國

外進口，面臨能源需求持續成長、全球能源價格劇烈波動，以及石油、天然氣與煤炭

等化石燃料即將枯竭等諸多挑戰；為因應這些挑戰，我們需要喚起學生對能源議題的

重視，培養他們對能源實質內涵的認識與理解，並鼓勵他們建立節約能源的習慣和態

度。同時，我們也應該讓他們意識到開發新興能源的重要性，以減緩能源枯竭所帶來

的衝擊。需喚起學生重視能源，培育對能源實質內涵的知能，養成節約能源的習慣與

態度，認知到開發新興能源的可能方向，以降低能源枯竭之衝擊。十二年國民基本教

育議題融入說明手冊指出，能源教育旨在培養學生的能源素養，舉凡能源的基本概念

及知識、正確能源價值之觀念，強化節約能源之思維、態度、習慣和行為等(國家教育

研究院，2020)。因此研究者期盼引導學生透過創造性思維(Creative Thinking,CT)學習

太陽能光電主題課程，實踐聯合國永續發展目標(Sustainable Development Goals, SDGs)



之 SDG4優質教育、SDG7可負擔的潔淨能源、SDG12負責任的消費、SDG11永續城市

社區和 SDG13氣候行動，提高學生在能源素養的認知、態度及行動經驗。 
創造性思維鼓勵學生挑戰傳統思考方式，尋找新的解決方案。這種過程促使學生

運用多種高層次思考技能，如分析、歸納、統整、比較和評價等，有助於學生更好地

應對校園和日常生活中的挑戰。此外，當學生的獨特見解和想法得到肯定時，有助於

展現自我能力，進而提升自信心和自我效能。同時，創造性思維需要不同觀點的融合

與有效的溝通，通過合作解決問題，學生學會了尊重他人觀點、社會合作技巧，以及

如何有效表達自己的想法。PISA2022指出，創造性思維幫助學生發揮想像力，發展原

創想法，跳出框框思考並解決問題；而且創造性思維不僅僅是想出意想不到的想法，

更是一種基於知識和實踐的有形能力，支持個人和團體取得更好的結果，尤其是在受

限或具有挑戰性的環境中(OECD，2022)。PISA2022 對創意思考的定義為「有效參與

創意的產生、評估和改進的能力，這些創意可以帶來原創和有效的解決方案、知識的

進步和有影響力的想像力表達。」。創意思考主要檢視學生在三大認知歷程上的表現：

產生多樣化的構想、產生創意構想、評價與改良他人的構想，可運用四種測驗內容評

估學生在創意思考領域的表現：寫作表達、視覺表達、社會問題解決、科學問題解決

(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 2025；OECD，2022；國立臺灣師範大學臺灣 
PISA 國家研究中心，2022)。 

為激發學生的創造性思維，研究者預計以 PISA2022創造性思維評量架構發展「社

會問題解決領域:綠推使徒」和「科學問題解決領域:綠技謀士」兩套能源教育課程。課

程實施將以「翻轉學習」的模式，設計屬於孩子的【啟思學習】步驟:(1)關懷同理、(2)
習得知識、(3)體驗實踐、(4)分享表達。同時融合【自主學習】的課堂組織銜接和扣連:
學生自學、組內共學、組間互學、教師導學，培養學生「關懷環境」、「傳承永續」、

「體驗實踐」、「觀察現象」四種能力，漸進孕育12年國教核心素養。 
 

二、 研究目的與假設 
(一) 第一年：自編「社會問題解決領域:綠推使徒」創造性思維能源教育課程，並實

踐與評鑑課程。 
(二) 第二年：自編「科學問題解決領域:綠技謀士」創造性思維能源教育課程，並實踐

與評鑑課程。 
(三) 探討國小高年級學童接受創造性思維能源教育課程後，對學習成效之影響。 

綜合前述，本研究有以下研究假設。 
假設一：學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源素養態度」上有差異。 
假設二：學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源素養行動經驗」上有差異。 
假設三：學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源議題成就測驗」上有差異。 
假設四：學生接受創造性思維能源教育課程後在「5C 關鍵能力意向」上有差異。 
 
貳、文獻探討 
一、 能源教育與能源素養 

我國非常重視能源教育在九年一貫課程時期就制定國民小學能源教育能力指標，

期望教師能由「能源知能、能源價值、生活實踐」等三大核心理念出發並向下紮根，

透過多元的教學活動，培育學生的能源知能與正確價值觀，使學生在面對能源議題時，

能具備解決問題的能力與行動意願，並將所學落實於日常生活，最終成為具有能源素

養的公民。以下依核心理念分列八項主題軸，具體描述能源教育之課程目標：(1)能源

概念：使學生瞭解能源種類、能源形式、能源轉換之基本概念；(2)能源使用：使學生

瞭解我國能源現況、非再生能源與再生能源之意義、能源新利用與節約能源之基本概



念；(3)能源發展：使學生瞭解新興能源之基本概念，認識我國之能源政策意義；(4)
能源意識：使學生除具備能源知能外，培養自我之能源意識；(5)能源議題：培養學生

正確能源價值觀，並指出能源與策略、能源與環境之影響及關連；(6)公民責任：培養

學生閱讀、蒐集並分享討論能源使用、節約能源之相關議題，並接受節約能源、節能

減碳為全球公民之責任；(7)自我實現：使學生在建立正確價值觀後，落實實踐於自我

行動經驗；(8)行動參與：使學生除自我實現外，亦能落實於家庭生活實踐、參與學校

及社會各相關活動(國立臺灣師範大學，2013)。 
面對21世紀的知識爆炸時代，我國在十二年國民基本教育的課程變革上，以核心

素養作為課程發展的主軸，並將議題融入各領域。能源教育議題為19項議題之一，其

學習主題與實質內涵為:(1)能源意識：能源教育首先要喚起學生的能源意識（覺知），

意即當學生認為能源與自身有關，才能促進他們想了解能源是什麼、為何要節約能源

的學習動機，並以例舉國內外時事、實際案例的方式來引導學生，以連結學生的日常

生活與能源間之關係；(2)能源概念：使學生認識能源的種類、形式、應用、開發及創

能、儲能與節能的原理，並了解能量轉換的概念；(3)能源使用：使學生了解能源的使

用與經濟發展、環境之間相互的牽動與影響，知悉能源高效率使用可減少不必要的浪

費，以及能源安全的意義；(4)能源發展：使學生認識及了解國內外傳統能源及新興能

源的發展趨勢，以及我國目前能源政策方向等議題；(5)行動參與：培養學生蒐集能源

議題相關資料，與他人討論、分析、分享所獲得的資訊， 進而展現行動參與的實踐能

力，達到將節能減碳落實於日常生活中之目的。包括對於家 庭、校園生活能提出合適

的節能規劃或能源專題實作，參與能源相關活動，對於國內外 的能源政策、措施，能

提出自己的創新看法(國家教育研究院，2020)。 
前述可知，能源素養的概念強調個人在對應環境需求時所具備的基礎知識、思維

方式、技能與態度，含括「科學素養」、「科技素養」和「環境素養」；科學素養即科

學知識、科學態度及科學探究、解決問題、分析、綜合、評鑑等較高層次的學習歷程；

科技素養係指使用、管理、分析、評估和瞭解科技系統、解決問題、溝通與參與社會

的能力等；環境素養係指提供個人處理與環境需 求有關的基礎知識、技能與動機，以

便對環境的永續發展做出貢獻(李隆盛、李懿芳、潘瑛如，2015)。意即能源素養包含

對於認識能源的來源認知、態度及行為等三個層向，認知因素包含基礎科學的能源概

念、能源的基本來源與資源、能源的發展與使用、能源對於環境或社會的影響；態度

因素包含關心世界上的能源議題和積極的態度與價值觀；行為因素包含節約能源的行

動、改變與鼓吹（王裕宏、劉佳儒、楊芷翎，2021）。 
 

二、 能源教育的研究 
諶佩明、張自立、辛懷梓（2013）進行能源教育融入科學社團活動，以國小 101 

學年三年級各班自由加入科學社團之學生，共26人為對象。以自編能源教育教材，採

專題式學習教學法，進行4節教學活動。研究結果顯示，能源知識教育後，學生對能

源知識認知有顯著的提升、對節能知識有顯著的改變，但對學生節能態度並無影響。 
廖哲緯、曾治乾（2013）探討自編能源教育課程對國中學生的能源認知、能源態

度、環境敏感度與能源行為能否產生正向的改變。採用前後測不等組設計，研究對象

為新竹市某公立國中4個班級 100名學生，2個班級採用本研究自編課程，另外2個班級

則進行一般課程作為對照。結果發現：(1)課程介入的確造成學生的能源認知增加；(2)
學生的能源態度在課程介入後變得更積極正向；(3)前測環境敏感度高的學生，接受課

程後敏感度顯著提升；（4）能源行為並未受到課程影響而有整體提升。 
徐昊杲和施秀青（2014）的研究完成「能源」主題課程單元教材4冊、節能減碳

推廣手冊3本，發展再生能源可操作式數位化教具，並完成知識性與體驗式節能減碳



實作課程；其研究發現能源實作體驗課程可以提升國中小學生的能源認知，且學生對

於體驗式的課程有較高的興趣。 
陳麗月、陳碩祈、林曉雯(2016)等人進行綠色能源教育課程且融入科學-科技-社

會 （Science-Technology-Society，STS）教學模式的學習成效，以屏東市某國小四年

級學生，兩個班級共54位學生進行準實驗研究，研究結果顯示接受 STS 教學模式之學

生，其知覺與敏感度、行動技能、行動經驗的提升皆優於講述教學；而在概念知識、

價值觀與態度的提升情形，相較講述教學沒有顯著的差異。 
王裕宏、劉佳儒和楊芷翎（2021）以2020年在國立臺灣科學教育館辦理的能源議

題展示為實例，並以國中及國小學生為研究對象，透過問卷調查法，探討運用有趣及

高互動的展示情境學習，是否能促進能源素養之學習成效。研究結果發現，科學博物

館的情境學習，對於能源知識的認知及能源的態度皆有直接且正向的影響；透過有趣

及互動的展示方式，確實可以提升能源知識的概念及對於能源議題的重視程度；但參

與本次的學習活動，並不會影響能源的行為意向。 
莊宗達(2022)以社會環境議題能源議題單元為例，培育自主行動素養學習之研究，

採用準實驗研究法，以高中二年級學生為研究對象。研究結果發現可作為「規劃執行

與創新應變」素養導向教學方法的參考範例，其次運用此學習方法有助於提升學習內

容的學習成效，在「規劃執行與創新應變」核心素養的培養上則具有部分成效。 
曾莉婷、陳美如（2022）採個案研究，以13位小學中高年級的學生為研究對象，

運用知識翻新理論與知識論壇的輔助，探討知識翻新活動對於學生在能源教育議題中

之認知與情意學習的發展與關係。研究結果發現，透過知識翻新之教學策略皆有助於

提升認知及情意目標層次，且兩者具正相關，亦即學生不僅能運用所學解決遇到的真

實問題，也培養樂在學習的積極態度。 
Lin 與 Lu (2018) 以專案式實作活動為例，探討其對於高中生能源素養發展之影響，

研究採用準實驗設計之不等組前後測設計，並以77名高中生為研究對象進行為期6週
的教學實驗。研究結果顯示，專案式實作活動雖有助於提升高中生的能源素養，但在

實驗組與控制組間的成效差異未達統計顯著水準。此外，研究進一步發現影響高中生

節能行為的關鍵因素，為學生在歷經課程式學習後對能源所抱持的態度。 
Poimenidis 與 Papavasileiou (2021) 以國小五年級學生的能源素養及電力節約實踐

為例，探討其能源知識與使用行為，並以希臘羅德島市三所國小之132名學生為研究

對象。研究結果顯示，學生在能源相關知識方面仍存在明顯誤解，且有少部分學生在

能源使用與節能行為上的表現尚顯不足。 
Poimenidis、Papavasileiou 與 Ioannidou (2022)以國小六年級學生的節能知識與實

踐為例，探討其能源素養之現況，並以都會地區116名學生為研究對象。研究結果顯

示，學生在能源相關知識方面具有較高水準，且在日常生活中已能採取符合環境教育

與永續發展精神的節能與能源使用行為。研究進一步發現，透過教育歷程能有效協助

學生將個人生活與能源議題進行連結，顯示在基礎教育中採取環境與永續教育的教學

取向具有良好成效。 
Rizki 與 Suprapto (2024) 以再生能源教材為例，透過 SR-STEM 專案實施「專題式

問題導向學習」（POPBL），探討其對於高中生批判性思考能力之影響，並以74名高中

生為研究對象。研究採用不等組前後測之準實驗設計，研究結果顯示，該教學模式具

有高度可行性，能有效提升學生的批判性思考能力；此外，研究進一步發現該模式與

學生的學習成就、知覺控制感及情感感知之間呈正相關。 
國內外學者對於能源教育的研究已有多年，研究主題涵蓋教材發展、教學方法、

學習成效等方面。根據前述國內研究顯示，能源教育在學生能源認知、態度和行為上

皆具有正向影響。這些研究強調了能源教育的重要性，並提供了不同方法來促進學生



對能源議題的認知和態度。 
三、 PISA2022創造性思維 

創造性思考被定義為產生新穎想法、重組現有想法、發現想法之間的新聯繫以及

以新的方式識別和解決複雜問題的能力，是應對21世紀挑戰、促進創新以及推動社會、

經濟和文化發展的基本技能(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 2025)。創造性思維

幫助學生發現和發展自己的潛力，有助於年輕人做好準備，以適應需要靈活工作者的

快速變化的世界；亦即創造性思維幫助學生發揮想像力，發展原創想法，跳出框框思

考並解決問題。創造力可以用許多不同的方式表現出來，通常能區分為大 C 創造力

(‘big C’ creativity)和小 C 創造力(‘little c’ creativity)；大 C 創造力是指智力或技術突破或

藝術或文學傑作，需要大量的專業知識、奉獻精神和社會對產品價值的認可；小 C 創

造力則是種日常創造力，包括以不尋常的方式排列照片，將剩菜組合成美味的飯菜，

或者為工作中複雜的日程安排問題找到解決方案，所有人都能夠通過參與創造性思維

來展示小 C 創造力(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 2025；OECD，2022)。 
PISA 創造性思維側重於日常環境中與「小 c」創造力相關的認知過程和結果，

PISA2022 對創意思考的定義為「有效率地從事於構想的產出、評估及改進的能力，

其能產生具原創且有效的解決方案，提升知識和展現具影響性的想像力」。此評估透

過三個認知維度來具體化這個定義：產生多樣化的構想、產生獨創的想法、能評價及

改良他人的想法(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 2025；OECD，2022；國立臺

灣師範大學臺灣 PISA 國家研究中心，2022)。 
PISA2022創造性思維的評量架構，採用三大認知歷程評估學生在創造性思維上的

整體表現: (1)產生多樣化的構想，針對同一問題提出多個性質不同的創意，聚焦在學

生是否具有進行跨領域思考的能力，其評分要點要求答案間的差異程度；即評估學生

靈活思考的能力，即產生多個不同的想法。此層面的測驗題會向學生呈現一個刺激物，

並要求他們根據刺激物產生兩到三個恰當的想法，這些想法應盡可能彼此不同。(2)產
生獨創的想法，提出具有獨特性且適切的點子，聚焦於學生如何在跨領域中尋找合理

且原創之構想的能力，其評分要點為答案是否為「原創」，作答未列在評分規準內即

為原創；即衡量學生產生適當且原創的想法的能力。這項雙重標準「確保衡量的是創

造性的想法—既原創又實用的想法—而不是那些看似原創但毫無意義的隨機聯想的想

法」。(3)能評價及改良他人的想法，辨識想法的優缺點，並進行迭代優化，使其更具

創意或效能。聚焦於學生評估被給予構想的限制和找到創新的方法去改良這些構想的

能力，即衡量「學生評估想法的限制並提高其原創性的能力」。為了減少各項目之間

的相依性(dependency)，學生不會被要求去想出一個原創的解決方法，而是依據他人

已提出的構想為基礎去做改變；其評分要點為若作了原創的改良或功能增強則屬於為

原創(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 2025；De Bortoli & Underwood, 2024；
OECD, 2022；國立臺灣師範大學臺灣 PISA 國家研究中心, 2022)。 

PISA2022創造性思維運用寫作表達、視覺表達、社會問題解決、科學問題解決等

四種測驗內容評估學生在創造性思維領域的表現(Cuesta-Hincapie & Camargo Salamanca, 
2025；De Bortoli & Underwood, 2024；OECD，2022；國立臺灣師範大學臺灣 PISA 國
家研究中心，2022)。本研究採用社會問題解決和科學問題解決兩個領域內容，說明

如後:(1)社會問題解決領域在評估社會問題解決的試題範本會要求學生：在個別或群

體合作的情境下，面對和處理含有一個社會議題的開放式問題；基於題目中給予的情

境，產生應對社會問題的解決方法；提出原創的改善方案來解決問題。(2)在科學問題

解決領域的問題情境中，學生可能會面對的是：處理一個開放式科學情境問題；在題

目給予的情境下，對科學自然問題提出假設或是解決方案；接著提供原創的實驗改良

或是問題解決方案(OECD，2022；國立臺灣師範大學臺灣 PISA 國家研究中心，2022)。 



參、研究方法及步驟 
一、 研究對象與研究設計 

本研究以方便取樣(convenience sampling)方式選取臺南市崇學國小五年級3班共84
位學童為研究對象，採單組前後測設計(one-group pretest-posttest design)進行實驗教學

活動。每班學生都接受6個單元的創造性思維能源教育課程，在實驗教學處理前後對

學生進行「自編的能源素養態度與行為經驗量表、教育部因材網能源議題成就測驗和

學生5C 關鍵能力意向量表」之前後測。研究設計模式如表1所示。 
 

    表1研究設計模式表 
組別 前測 實驗處理 後測 

五年級學生 O1 
X 

創造性思維能源教育

課程 

O2 

 
1. 就前測方面，O1 表示實驗教學處理前的前測，即以「自編的能源素養態度與行為

經驗量表、教育部因材網能源議題成就測驗和學生 5C 關鍵能力意向量表」為前

測工具。 
2. 實驗處理方面，X 表示學生所接受的實驗教學處理－由該班授課教師（本計畫協

同主持人）實施創造性思維能源教育課程。 
3. 就後測方面，O2 表示實驗處理後所實施的後測，即以「自編的能源素養態度與行

為經驗量表、教育部因材網能源議題成就測驗和學生 5C 關鍵能力意向量表」為

後測工具。 
 
二、 研究工具 
(一) 能源素養態度量表 

能源素養態度是指個人對能源的信念、情感或價值觀，可反映了個人對能源問題

的看法和感受。本研究之能源素養態度量表參考王裕宏、劉佳儒和楊芷翎（2021）、
李隆盛、李懿芳和潘瑛如（2015）、莊宗達（2022）、陳麗月、陳碩祈和林曉雯（2016）
等人研究編製而成，分為能源議題、節約能源和綠色能源之三個構面，共12題。能源

素養態度題目如表2所示，採李克特（Likert type）5點量表計分方式，從完全符合（5
分）到不曾符合（1分），受試者得分數愈高，表示其能源素養態度愈佳。 

表各層面α係數均高於.80，全量表之α係數達.948，顯示其內部一致性佳。累積

解釋變異量為65.962％。二階驗證性因素分析模式具有良好的模式適配，所得之

SRMR=.044、RMSEA=.096、GFI=.91、CFI=.97、PNFI=.75、PGFI=.59，潛在變項與

其測量題項之因素負荷量介於.55至.80間，平均變異抽取量介於.54至.57間，組合信度

介於.82至.84間，且所有估計參數均達顯著水準。 
本研究所建構之模式以驗證式因素分析的配適度理想，且觀察資料的模式適配度

呈現良好結果，能源素養態度量表信度效度良好。 
 

表2自編之能源素養態度量表 
層面 項目 

能源

議題 

1. 我認為能源對人類社會非常重要，因為能源可以供應我們日常生活、交通、

工業生產等所需的動力。 
2. 我認為能源發展應兼顧經濟成長、環境保護與社會進步。 
3. 我關心與能源相關的新聞或議題，因為我想了解能源的最新發展。 



4. 我關心節約能源或推動綠色能源的活動，因為我想為保護地球盡一份力。 

節約

能源 

5. 我認為節約能源可以保護環境、減少污染。 
6. 我認為每個人都有責任節約能源，因為這是保護地球的共同義務。 
7. 我支持在家中節約能源，例如關燈、關水龍頭、不使用時拔掉電器插頭等。 
8. 我認為有效的節約能源方式包括使用節能家電、隨手關燈、搭乘大眾運輸工

具等。 

綠色

能源 

9. 我支持使用可再生且減少環境污染的綠色能源。 
10. 雖然綠色能源的成本高，但為了保護環境與應對氣候變遷，我仍支持發展綠

色能源。 
11. 開發綠色能源的費用較高，但為維護環境，我願意多付電費。 
12. 我支持政府推動綠色能源發展，例如補助綠色能源產業、鼓勵民眾使用綠色

能源等。 
 
(二) 能源素養行動經驗量表 

能源素養行動經驗是指個人在能源方面的實際行為、改變與鼓吹，能反映個人如

何將能源素養付諸在日常生活中實踐。本研究之能源素養行動經驗量表參考王裕宏、

劉佳儒和楊芷翎（2021）、李隆盛、李懿芳和潘瑛如（2015）、陳麗月、陳碩祈和林曉

雯（2016）等人研究編製而成，分為節能習慣和推廣節能之兩個構面，共12題。能源

素養行動經驗量表題目如表3所示，採李克特（Likert type）5點量表計分方式，從完

全符合（5分）到不曾符合（1分），受試者得分數愈高，表示其能源素養行動經驗量

愈佳。 
量表各層面之α係數均高於.90，全量表之α係數達.962，累積解釋變異量為

70.918%。驗證性因素分析模式具有良好的模式適配，所得之 SRMR=.038、
RMSEA=.095、GFI=.91、CFI=.98、PNFI=.78、PGFI=.62，潛在變項與其測量題項之

因 素 負 荷 量 介 於.69至.89間 ， 平 均 變 異 抽 取 量 為.6025、.7233， 組 合 信 度

為.9007、.9400，且所有估計參數均達顯著水準。 
本研究所建構之模式以驗證式因素分析的配適度理想，且觀察資料的模式適配度

呈現良好結果，能源素養行動經驗量表信度效度良好。 
 

表3自編之能源素養行動經驗量表 
層面 項目 

節能

習慣 

1. 我會隨手關閉沒有使用的家電用品，例如:電燈、電扇等 
2. 我會多利用走路、騎腳踏車和搭乘大眾運輸的方式外出。 
3. 我會為節約能源而減少購物。 
4. 我會去注意家中哪些家電用品比較浪費電，並減少使用這些高耗能電器。 
5. 我會把冷氣調在適當溫度來節省能源。 
6. 我會主動收集有關節約能源的資料。 

推廣

節能 

7. 我會提醒身邊的人日常生活要節約能源。 
8. 我會向親朋好友推薦綠色能源的好處。 
9. 我會將節約能源經驗告訴親友，鼓勵大家一起響應節約能源。 
10. 我願意邀請家人或同學一起參與能源議題有關的活動。 
11. 我會提醒親朋好友將家中家電用品換成節能省電型的產品，例如：省電燈泡、

省水水龍頭等。 
12. 如果有人要買新的家電用品，我會主動建議購買有節能標章的商品。 

 



(三) 能源議題成就測驗 
本研究之能源議題成就測驗採用教育部因材網能源議題成就測驗，分為能源意識、

能源概念、能源使用、能源發展、行動參與等五個層面，每個層面挑選4題，本測驗

共20題。每題5分，滿分為100分。題目內涵如下表(教育部因材網，2024)。 
 

表4教育部因材網能源議題練習題 
層面 知識節點 

能源意識 

EA-III-1 能源與生活 
EA-III-2 能源與環境 
EA-IV-1 人與能源的關係 
EA-IV-3 節能減碳 

能源概念 

EC-III-1 能源與能量的種類與形式 
EC-III-2 能量形式的轉換 
EC-IV-1 能源與能量 
EC-IV-3 我國能源現況 

能源使用 
EU-III-1 能源在生活中的使用情形 
EU-III-2 能源使用效率 
EU-IV-1 能源與生活 

能源發展 ED-III-1 臺灣能源的政策與發展 
ED-IV-2 我國能源政策 

行動參與 

EE-III-1 能源議題停看聽 
EE-III-2 節能減碳的生活實踐 
EE-III-3 能源實踐家-實作活動 
EE-IV-1 家庭實踐節能行動 

資料來源: 教育部因材網(2024)。能源議題。https://adl.edu.tw/ 
 
(四) 5C 關鍵能力意向量表 

本研究之5C 關鍵能力意向量表採用教育部因材網學生5C 關鍵能力意向量表，5C
關鍵能力分為問題解決、創造思考、批判思考、團隊合作、溝通表達之五構面，共59
題。量表題目如表5所示，採李克特（Likert type）5點量表計分方式，從非常同意（5
分）到非常不同意（1分），受試者得分數愈高，表示其5C 關鍵能力意向愈佳(教育部

因材網，2024)。 
表5教育部因材網5C 關鍵能力意向量表 

層面 項目 
問題解決 1. 解決問題之前，我會先想問題是什麼？ 

2. 我認為在解決問題之前，要先知道問題出在哪裡？ 
3. 我知道老師所問的問題，到底要問什麼？ 
4. 除了問題之外，與問題有關的原因也要了解。 
5. 在解決問題的過程中，我常會收集相關資料。 
6. 遇到問題需要解決時，我會先思考問題解決的方法與步驟。 
7. 我會與別人合作，共同來解決問題。 
8. 解決問題時，我能將大家的工作分配好。 
9. 我希望能想出好玩、有創意的方法來解決問題。 
10. 我可以想出許多種方法來解決問題。 
11. 我認為解決問題時，要比較每一種解決方法所可能產生的後果。 

https://adl.edu.tw/


層面 項目 
12. 我覺得要用一個標準來比較，才能確定所採用的方法是否合適。 
13. 我會設計一些實驗來試試看，能不能將問題解決。 
14. 我能對別人所想的解決方法，提出問題或建議。 
15. 對於大家所提出的意見，我可以判斷哪一種解決方法比較好。 
16. 解決問題的方法想出來後，會認真去執行。 
17. 問題解決的過程中，我很有耐心，直到問題解決。 

創造思考 18. 我喜歡仔細觀察我沒有看過的東西，因為這樣我可以更了解這個東西。 
19. 我喜歡做許多以前沒有做過的事。 
20. 我會想要知道別人正在想什麼。 
21. 有許多事情我都很想親自去試試看。 
22. 我喜歡試著找出事情發生的各種原因。 
23. 我喜歡問一些別人沒有想過的問題。 
24. 碰到不知道的事，我喜歡去問人家。 
25. 我喜歡幻想一些我想知道或想做的事。 
26. 我喜歡想一些不曾在我身上發生過的事。 
27. 我喜歡想像有一天能成為藝術家、畫家、音樂人或詩人。 
28. 我喜歡想一些新點子(花樣)，即使用不著也沒關係。 
29. 我喜歡想一些別人沒想過的問題。 

批判思考 30. 當我有疑問時，我會尋求他人的幫助。 
31. 當我不明白時，我會試看看用其他的方法。 
32. 當我在學習中感到不明白時，會停下來並重新閱讀相關資訊。 
33. 我會定時反省自己是否有達到我的目標。 
34. 在回答問題前，我會考慮多種選擇。 
35. 當我學習新的東西，我會問自己了解多少。 
36. 當我完成一個任務後，我會再想想是否有更簡單的解決方法。 
37. 我能在學習後，統整自己所學的資訊。 
38. 當我完成一個任務時，我會反省有沒有達到當初訂好的目標。 

團隊合作 39. 在參加小組合作的學習活動時，我覺得同組同學也會一樣盡力。 
40. 在參加小組合作的學習活動時，我覺得我們會合作成功。 
41. 當同學提出意見時，我不會懷疑對方的動機。 
42. 在與同學合作的過程中，我會詢問並了解對方的意見。 
43. 在與同學合作的過程中，我會提供有用的資訊。 
44. 我和同學的合作過程，可順利溝通沒有問題。 
45. 在參加小組合作的學習活動時，我能又快又好的完成工作。 
46. 在小組裡，我們都能分工合作。 
47. 在小組裡，我知道自己應負責的工作內容。 

溝通表達 48. 我在社交場合中總是感到安穩、不慌張。 
49. 在跟同學、老師討論或上台報告時，我覺得放鬆且自在。 
50. 跟別人聊天時，我可以自在的說出我想說的話。 
51. 我會嘗試讓其他人喜歡和我在一起。 
52. 我會嘗試用溫和的語氣與他人溝通。 
53. 跟別人聊天時，我會考慮對方的感覺。 
54. 我喜歡和不同的人交朋友、分享與聊天。 
55. 我喜歡認識新的朋友。 



層面 項目 
56. 我在跟同學、老師討論時，會相處得很好。 
57. 當與他人溝通時，我能用準確的言語描述自己的想法。 
58. 我能正確地表達出我所想要表達的意思。 
59. 我能用對詞語。 

資料來源: 教育部因材網(2024)。5C 關鍵能力意向量表。https://adl.edu.tw/ 
 
(五) 學生回饋單 

學生回饋單分為學生對教材內容的評鑑和對教師授課的想法，詳細如下述。 
1. 教材內容的評鑑（如表 6） 

表6學生對課本內容的想法 
評量規準 5完全符合 4經常符合 3有時符合 2部分符合 1不曾符合 

1. 教材的故事內容很有趣。      

2. 教材的圖片很能吸引我。      

3. 教材的內容安排很清楚。      

4. 這種教材可以幫助我學習。      

5. 我很喜歡這種教材的遊戲題目。      

6. 這種教材會讓我更想上課      
修改至來源: 張霄亭譯（2012）。教學科技與媒體，P3-27圖3-9。臺北：華騰文化。 

2. 對教學過程的評量(教學反思回饋，如表 7） 
表7學生對教師授課的想法 

評量規準 5完全符合 4經常符合 3有時符合 2部分符合 1不曾符合 

1. 我能夠很清楚老師上課教的內

容。 
     

2. 我能夠很清楚老師講的每一句

話。 
     

3. 我能夠很清楚聽到老師的聲音。      

4. 我覺得老師上課的內容很簡單。      

5. 我覺得老師上課很有趣。      

6. 我覺得老師都有注意到我。      

7. 我覺得我上課的時候很專心。      

8. 這堂課我想給幾顆星？      
修改至來源: 張霄亭譯（2012）。教學科技與媒體，P3-27圖3-9。臺北：華騰文化。 

 

三、 資料蒐集與分析 
(一) 量的資料 

本研究分別將學童的作答結果登入電腦建立資料，並以 SPSS 軟體進行統計分析

比較。首先採相依樣本 t 檢定來比較學生在學習成效前後測的差異情形，考驗研究假

設，各項統計考驗以.05為顯著水準。 
 

(二) 質的資料 
本研究蒐集上課觀察記錄、教師訪談資料與學習檔案，利用文件分析瞭解學童經

過不插電運算思維課程所呈現出來的學習成就、態度和表現。 
 

https://adl.edu.tw/


四、 實驗教學主題:研究主題兩年，茲說明如表8。 
表8研究主題表 
計畫年度 領域 課程主題 單元名稱 

第一年 社會問題解決 綠推使徒 
一起來響應綠能 
綠能屋頂宣導歌 
綠能商品標章方案 

第二年 科學問題解決 綠技謀士 
綠能屋頂魔法師 
太陽光電放哪裡? 

如何幫太陽能板洗澡? 

 
  



五、 實驗課程架構 

領域 社會問題解決領域: 綠推使徒   (本年度課程發展與實施) 

單元名稱 一起來響應綠能 綠能屋頂宣導歌 綠能商品標章方案 

總綱 
核心素養 

B1 符號運用與溝通表達 
E-B1 具備理解及使用語

言、文字、數理、肢體及

藝術等各種符號進行表

達、溝通及互動，並能了

解與同理他人，應用在日

常生活及工作上。 

A2 系統思考與解決問題 
E-A2 具備問題理解、思辨

分析、推理批判的系統思

考與後設思考素養，並能

行動與反思，以有效處理

及解決生活、生命問題。 

C1 道德實踐與公民意識 
E-C1 具備道德實踐的素

養，從個人小我到社會公

民，循序漸進， 養成社會

責任感及公民意識， 主動

關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態

與人類永續發展，而展現

知善、樂善與行善的品

德。 

學習 
重點 

學習

表現 

2a-III-2 表達對在地與全球

議題的關懷。 
3c-III-1 聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能與他人

討論。 

2c-III-2 體認並願意維護公

民價值與生活方式。 
3b-III-2 摘取及整理社會議

題相關資料的重點，判讀

其正確性及價值，並加以

描述和解釋。 

2a-III-2 表達對在地與全球

議題的關懷。 
3d-III-3 分享學習主題、社

會議題探究的發現或執行

經驗，並運用回饋資訊進

行省思，尋求調整與創

新。 

學習

內容 

Af-III-1 為了確保基本人

權、維護生態環境的永續

發展，全球須共同關心許

多議題。 

Ae-III-1 科學和技術發展對

自然與人文環境具有不同

層面的影響。 

Ab-III-3 自然環境、自然災

害及經濟活動，和生活空

間的使用有關聯性。 

學習目標 

理解再生能源的優點及其

對環境的益處。 
構思激發學生響應綠能的

標語。 

了解能源危機、太陽能發

電的優點、發電原理，及

發電案例。 
實作綠能宣導營隊歌摘要

法。 

認識碳足跡與減碳標籤的

意涵。 
構思如何修改太陽能產品

標籤方案，說明標籤各部

件的意涵。 

融入 
議題 

實質

內涵 

人權教育-人 E4 表達自己

對一個美好世界的想法，

並聆聽他人的想法。 
環境教育-環 E14 覺知人類

生存與發展需要利用能源

及資源，學習在生活中直

接利用自然能源或自然形

式的物質。 
能源教育-能 E1 認識並了

解能源與日常生活的關

聯。能 E3 認識能源的種類

與形式。能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減碳的行

動。 

人權教育-人 E4 表達自己

對一個美好世界的想法，

並聆聽他人的想法。 
能源教育-能 E1 認識並了

解能源與日常生活的關

聯。能 E4 了解能源的日常

應用。能 E8 於家庭、校園

生活實踐節能減碳的行

動。 
資訊教育-資 E3 應用運算

思維描述問題解決的方

法。資 E9 利用資訊科技分

享學習資源與心得。 

人權教育-人 E4 表達自己

對一個美好世界的想法，

並聆聽他人的想法。 
環境教育-環 E17 養成日常

生活節約用水、用電、物

質的行為，減少資源的消

耗。 
能源教育-能 E4 了解能源

的日常應用。能 E8 於家

庭、校園生活實踐節能減

碳的行動。 
法治教育-法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 



領域 科學問題解決領域:綠技謀士   (第一年發展部分課程，第二年實施) 

單元名稱 綠能屋頂魔法師 太陽光電放哪裡? 如何幫太陽能板洗澡? 

總綱 
核心素養 

A2 系統思考與解決問題 
E-A2具備問題理解、思辨

分析、推理批判的系統思

考與後設思考素養，並能

行動與反思，以有效處理

及解決生活、生命問題。 

A3 規劃執行與創新應變 
E-A3具備規劃及執行計畫

的能力，並試探與發展多

元專業知能、充實生活經

驗，發揮創新精神，以因

應社會變遷、增進個人的

彈性適應力。 

B2 科技資訊與媒體素養 
E-B2 具備善用科技、資訊

與各類媒體之能力，培養

相關倫理及媒體識讀的素

養，俾能分析、思辨、批

判人與科技、資訊及媒體

之關係。 

學習 
重點 

學習

表現 

ti-III-1 能運用好奇心察覺

日常生活現象的規律性會

因為某些改變而產生差

異，並能依據已知的科學

知識科學方法想像可能發

生的事情，以察覺不同的

方法，也常能做出不同的

成品。 

po-III-1能從學習活動、日

常經驗及科技運用、自然

環境、書刊及網路媒體等

察覺問題。 
ah-III-1 利用科學知識理解

日常生活觀察到的現象。 

ai-III-1 透過科學探索了

解現象發生的原因或機

制，滿足好奇心。 
ah-III-2 透過科學探究活動

解決一部分生活週遭的問

題。 

學習

內容 

INf-III-2 科技在生活中的

應用與對環境與人體的影

響。 

INg-III-1 自然景觀和環境

一旦被改變或破壞，極難

恢復。 

INg-III-5 能源的使用與地

球永續發展息息相關。 

學習目標 

認識常見的太陽能光電種

類。 
構思光電屋頂下閒置空間

的創新用途。 

認識太陽能光電的成功案

例與選址爭議 
構思適合裝設太陽能板的

場域。 

認識太陽能板的清洗方

式。 
構思如何兼顧效率和安全

來改良現有的雨水或人工

清洗方式。 

融入

議題 
實質

內涵 

環境教育-環 E14覺知人類

生存與發展需要利用能源

及資源，學習在生活中直

接利用自然能源或自然形

式的物質。 
科技教育-科 E1 了解平日

常見科技產品的用途與運

作方式。科 E8 利用創意

思考的技巧。 
能源教育-能 E1 認識並了

解能源與日常生活的關

聯。能 E3 認識能源的種

類與形式。 

環境教育-環 E3 了解人與

自然和諧共生，進而保護

重要棲地。環 E4 覺知經

濟發展與工業發展對環境

的衝擊。環 E5 覺知人類

的生活型態對其他生物與

生態系的衝擊。 
科技教育-科 E1 了解平日

常見科技產品的用途與運

作方式。科 E8 利用創意

思考的技巧。 
能源教育-能 E6 認識我國

能源供需現況及發展情

形。 

環境教育-環 E14覺知人類

生存與發展需要利用能源

及資源，學習在生活中直

接利用自然能源或自然形

式的物質。 
科技教育-科 E1 了解平日

常見科技產品的用途與運

作方式。科 E7 依據設計

構想以規劃物品的製作步

驟。科 E8 利用創意思考

的技巧。 
能源教育-能 E5 認識能源

於生活中的使用與安全。

能 E7 蒐集相關資料、與

他人討論、分析、分享能

源議題。 
 
  



肆、目前研究結果 
(一) 實驗課程內容規劃 
創造思維

向度 社會問題解決(3 節，120 分鐘) 科學問題解決(3 節，120 分鐘) 

議題融入 人權教育、環境教育 
能源教育、資訊教育 環境教育、科技教育、能源教育 

課程主題 綠推使徒 綠技謀士 

多

樣

化

的

想

法 

單元 
(內容) 

一起來響應綠能 
(再生能源、標語構思) 

綠能屋頂魔法師 
(光電種類、空間利用) 

學習 
目標 

 理解再生能源的優點及其對環境

的益處。 
 構思激發學生響應綠能的標語。 

 認識常見的太陽能光電種類。 
 構思光電屋頂下閒置空間的創新

用途。 

活動 
簡述 

 介紹再生能源的優點及其對環境

的益處。 
 說明標語的意涵，展示標語實

例。 
 構思如何激發更多學生響應太陽

能的標語三則。 

 閱讀案例:認識太陽能光電依據架

設位置可分為屋頂型、地面型、

水域型三種。 
 學生扮演魔法師，魔仗一揮轉換

觀察事物的觀點，構思屋頂型太

陽能設備下閒置空間的創新用途

三項。 

獨

創

的

想

法 

單元 
(內容) 

綠能屋頂宣導歌 
(能源推動、營隊歌摘要法) 

太陽光電放哪裡? 
(綠能爭議、綠電選址) 

學習 
目標 

 了解能源危機、太陽能發電的優

點、發電原理，及發電案例。 
 實作綠能宣導營隊歌摘要法。 

 認識太陽能光電的成功案例與選

址爭議 
 構思適合裝設太陽能板的場域。 

活動 
簡述 

 欣賞太陽能動畫的影片。 
 情境:學生擔任太陽能屋頂社區推

廣大使… 
 學生改編兒歌構思營隊歌讓社區

知道學校太陽能屋頂推動成果的

宣導方案 

 閱讀案例:太陽能放置地點介紹，

兩難探討:光電開發選址惹爭議 
 情境安排:太陽能板需要大面積的

安裝地點，除了建築物屋頂，還

有哪些場域適合裝設太陽能板來

發展綠能? 

能

評

價

及

改

良

他

人

的

想

法 

單元 
(內容) 

綠能商品標章方案 
(碳足跡標籤、綠能商品標籤) 

如何幫太陽能板洗澡? 
(太陽能板清洗、清洗改良) 

學習 
目標 

 認識碳足跡與減碳標籤的意涵。 
 構思如何修改太陽能產品標籤方

案，說明標籤各部件的意涵。 

 認識太陽能板的清洗方式。 
 構思如何兼顧效率和安全來改良

現有的雨水或人工清洗方式。 

活動 
簡述 

 閱讀「碳足跡和減碳標籤」，了解

低碳生活落實方案。 
 任務:有人提出商品上可以比照碳

足跡標籤的方式來註記使用太陽

能，但不夠明確，請你構思如何

改善標籤方案。 

 科普文章和影片介紹太陽能板的

清洗方式。 
 情境安排:學生構思如何改良現有

的雨水或人工清洗方式，讓清潔

時不會造成汙染且能減少人力。 

 
  



(二) 學生課本 
 

 
 
 
 



 
 



 



 



 



 



(三) 教師手冊 

 
 
 
 
 



 



 
 
 



 
 
 
 



 
 
 



 
 



 
 
 
 
 
 



(四) 授課概況 
單元: 一起來響應綠能(多樣化的想法) 

   
【學生自學】課本內容 【學生自學】課本內容 【組內共學】構思標語 

   
【組內共學】構思標語 【組間互學】標語發表 【組間互學】標語發表 

 
單元: 綠能屋頂宣導歌(獨創的想法) 

   
【學生自學】課本內容 【學生自學】搜尋資料 【學生自學】搜尋資料 

   
【學生自學】搜尋資料 【組內共學】欣賞影片 【組內共學】改編歌曲 

   
【組內共學】改編歌曲 【組間互學】歌曲發表 【組間互學】歌曲發表 

 
  



 
單元: 綠能商品標章方案(能評價及改良他人的想法) 

   
【學生自學】瀏覽課本 【學生自學】欣賞影片 【組內共學】綠能標籤 

   
【組內共學】綠能標籤 【組間互學】標籤發表 【組間互學】標籤發表 

 
(五) 相依樣本 t 檢定分析實驗前後學習成效上的差異情況 
 
1. 能源素養態度量表的前後測差異情況 

以相依樣本t檢定(Paired Sample t test)驗證學習成效之差異，學生在能源素養態度

量表前測分數和後測分數沒有顯著差異，t(82)=0.538，p=0.592。後測分數

(M=4.02,SD=0.97)略高於前測分數(M=3.97,SD=0.90)，意即本研究假設一：學生接受創

造性思維能源教育課程後在「能源素養態度」上有差異，沒有獲得支持。 
這與諶佩明、張自立和辛懷梓（2013）的研究相似；但與廖哲緯和曾治乾（2013）

徐昊杲和施秀青（2014）、王裕宏、劉佳儒和楊芷翎（2021）、曾莉婷和陳美如（2022）
的研究不相同。 

 
表9能源素養態度量表前後測之差異 t 檢定表(有效樣本為83) 

向度 
平均值（標準差） 

自由度 t 值 p 效果量

(d) 前測 後測 
能源素養 
態度 3.97(0.90) 4.02(0.97) 82 0.538 n.s. 0.592 - 

能源議題 4.05(0.93) 4.01(1.02) 82 -0.452 n.s. 0.653 - 
節約能源 4.02(0.92) 4.10(1.01) 82 0.916 n.s. 0.362 - 
綠色能源 3.85(0.96) 3.95(1.03) 82 1.038 n.s. 0.302 - 

*p<.05，n.s.不顯著 
 
2. 能源素養行動經驗量表的前後測差異情況 

以相依樣本t檢定(Paired Sample t test)驗證學習成效之差異，學生在能源素養行動

經驗量表前測分數和後測分數沒有顯著差異，t(82)= 0.713，p=0.478。後測分數

(M=3.80,SD=1.05)略高於前測分數(M=3.73,SD=1.07)，意即本研究假設二：學生接受創

造性思維能源教育課程後在「能源素養行動經驗」上有差異，沒有獲得支持。 



這和廖哲緯和曾治乾（2013）、王裕宏、劉佳儒和楊芷翎（2021）、陳麗月、陳碩

祈、林曉雯(2016)的研究相似；但與陳麗月、陳碩祈、林曉雯(2016)不相同。 
 

表10能源素養行動經驗量表前後測之差異 t 檢定表(有效樣本為83) 

向度 
平均值（標準差） 

自由度 t 值 p 效果量

(d) 前測 後測 
能源素養 
行動經驗 3.73(1.07) 3.80(1.05) 82 0.713 n.s. 0.478 - 

節能習慣 3.79(1.03) 3.82(1.01) 82 0.294 n.s. 0.770 - 
推廣節能 3.67(1.17) 3.78(1.14) 82 1.014 n.s. 0.313 - 

*p<.05，n.s.不顯著 
 
3. 能源議題成就測驗的前後測差異情況 

以相依樣本t檢定(Paired Sample t test)驗證學習成效之差異，學生在能源議題成就

測驗前測分數和後測分數有顯著差異，t(83)= 3.009，p=0.003，效果量d=0.328。後測

分數(M=57.38,SD=16.46)顯著高於前測分數(M=51.85,SD=19.80)，意即本研究假設三：

學生接受創造性思維能源教育課程後在「能源議題成就測驗」上有差異，有獲得支持。 
這與諶佩明、張自立和辛懷梓（2013）、廖哲緯和曾治乾（2013）、徐昊杲和施

秀青（2014）、王裕宏、劉佳儒和楊芷翎（2021）、莊宗達(2022)、曾莉婷和陳美如

（2022）、Lin 與  Lu (2018)的研究相似，但與陳麗月、陳碩祈、林曉雯(2016)、
Poimenidis、Papavasileiou 與 Ioannidou (2022)研究結果不相同。 

 
 

表11能源議題成就測驗前後測之差異 t 檢定表(有效樣本為84) 

向度 
平均值（標準差） 

自由度 t 值 p 效果量

(d) 前測 後測 
能源議題 
成就測驗 51.85(19.80) 57.38(16.46) 83 3.009* 0.003 0.328 

*p<.05，n.s.不顯著 
 
4. 5C 關鍵能力意向的前後測差異情況 

以相依樣本t檢定(Paired Sample t test)驗證學習成效之差異，學生在5C關鍵能力意

向 前 測 分 數 和 後 測 分 數 有 顯 著 差 異 ，t(76)= 1.542，p=0.127。 後 測 分 數

(M=3.99,SD=0.92略高於前測分數(M=3.88,SD=0.83)，意即本研究假設四：學生接受創

造性思維能源教育課程後在「5C關鍵能力意向」上有差異，沒有獲得支持。這與

Rizki 與 Suprapto (2024)實施再生能源「專題式問題導向學習」能有效提升學生的批

判性思考能力之研究結果不相同。 
 

表12學生5C 關鍵能力意向量表前後測之差異 t 檢定表(有效樣本為77) 

向度 
平均值（標準差） 

自由度 t 值 p 效果量

(d) 前測 後測 
5C 關鍵 
能力意向 3.88(0.83) 3.99(0.92) 76 1.542 n.s. 0.127 - 

問題解決 3.92(0.85) 3.94(1.00) 76 0.310 n.s. 0.758 - 
創造思考 3.84(0.88) 3.99(0.96) 76 1.671 n.s. 0.099 - 



批判思考 3.84(0.88) 3.99(0.96) 76 1.671 n.s. 0.099 - 
團隊合作 3.88(0.98) 4.01(0.96) 76 1.419 n.s. 0.160 - 
溝通表達 3.90(0.87) 4.02(0.91) 76 1.383 n.s. 0.171 - 

*p<.05，n.s.不顯著 
 
伍、目前完成進度及預定完成進度 
本計畫目前完成進度及預定完成進度如下「進度甘梯圖（Gantt Chart）」： 

執行期程 114年 115年 
工作項目 1-7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. 文獻資料蒐集、籌組教

師社群研究團隊 ■             

2. 研究團隊運作與專業成

長活動 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 

3. 擬定科學科學教育計畫

主題 ■             

4. 撰寫科學教育計畫申請

書 ■             

5. 實驗課程發展與實踐   ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■    
6. 資料分析與蒐集    ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■  
7. 撰寫成果報告      ■     ■ ■ ■ 
8. 發表與分享：於校內外

社群、研討會或期刊分

享推動成果。 
   ■   ■     ■  

 
研討會發表 
 張琬翔、黃瑋琦(2025，10 月）。十二年國民基本教育「能源素養態度量表」之發

展。論文發表於南臺科技大學通識教育中心主辦之 2025「人工智慧時代的跨域教

學與研究」學術暨教學研討會，臺南。 
 張琬翔、黃瑋琦(2025，10 月）。十二年國民基本教育「能源素養行動經驗量表」

之發展。論文發表於南臺科技大學人文社會學院主辦之 2025 數位人文跨域創新

國際研討會，臺南。 



  
 
 
 
陸、建議與討論：(含遭遇之困難與解決方法) 

(一) 學生回饋資料量化分析 

80 位的學生回饋分為學生對教材內容的評鑑和對教師授課的想法，詳如下表。 
項目 平均數 標準差 

教材內容相關回饋分析 3.61  
a1. 教材的故事內容很有趣 3.60 1.29 
a2. 教材的圖片很能吸引我 3.51 1.32 
a3. 教材的內容安排很清楚 3.76 1.22 
a4. 教材有助於學習 3.73 1.25 
a5. 喜歡教材中的遊戲題目 3.60 1.37 
a6.這種教材會讓我更想上課 3.48 1.33 

老師教學相關回饋分析 3.81  
b1. 清楚理解老師上課的內容 3.94 1.20 
b2. 清楚理解老師講的每一句話 3.86 1.23 
b3. 能夠清楚聽到老師的聲音 4.18 1.05 
b4. 覺得上課內容簡單 3.78 1.16 
b5. 覺得老師上課有趣 3.63 1.41 
b6. 覺得老師有注意到我 3.44 1.34 
b7. 覺得自己上課很專心 3.76 1.26 
b8. 課堂評分 3.89 1.20 

 

(二) 教材內容相關回饋分析 



教材內容相關回饋的整體平均數為 3.61 。其中，學生對於「教材的內容安排很清

楚」與「教材有助於學習」給予了相對高的評價，平均數分別為 3.76 和 3.73 。這顯示

教材的結構性與實用性獲得學生的認可。 

學生文字回饋: 「老師，我覺得那本學生手冊畫得很可愛，很多地方都用漫畫解釋，

比課本有趣多了！」；「我最喜歡看到崇學國小自己的照片，像那個棒球場，就會覺

得這個課好像跟我們很有關係，不是只有在講課本上的東西而已。」；「我回家有跟

我爸媽講太陽能發電的事，我覺得我學到很多很酷的東西。」；「如果可以多一點動

手做的活動，我可能會更專心。」 

建議「增加教材的新鮮感與吸引力」：「這種教材會讓我更想上課」這項的平均

數是教材相關回饋中最低的，為 3.48 。建議未來可以嘗試加入更多元的元素，例如：

結合時事、跨領域知識或是具挑戰性的遊戲，以維持學生的學習熱情與興趣。 

(三) 老師教學回饋分析 

老師教學相關回饋的整體平均數為 3.81 。在各項指標中，「能夠清楚聽到老師的

聲音」平均數最高，達 4.18 ，這說明教師的聲音清晰度對於學生理解課程內容有顯著

助益。此外，「清楚理解老師上課的內容」與「清楚理解老師講的每一句話」的平均

數分別為 3.94 和 3.86 ，顯示學生普遍認為教師的表達能力優良，有助於知識傳遞。 

學生文字回饋:「老師講話聲音很大聲，上課都不用怕聽不清楚。」；「老師很會

講故事，把那些能源的觀念都講得很容易懂。」；「我覺得老師解釋得很好，上課都

聽得懂，老師也會用比喻讓我們了解。」；「我比較不敢舉手，所以老師可能沒有注

意到我。」 

建議「提升學生的專注度與互動性」：「覺得自己上課很專心」和「覺得老師有

注意到我」這兩項的平均數相對較低，分別為 3.76 和 3.44 。建議為此，建議教師在授

課過程中可增加與學生的互動頻率，例如透過提問、小組討論或點名等方式，以維持

學生的專注力並強化師生連結。 

 

柒、結論與建議 

本研究基於單組前後測設計，運用相依樣本 t 檢定來評估「以 PISA 創造性思維評

量架構發展之能源教育課程」對國小高年級學生學習成效的影響。分析結果證實，學

生在接受課程後，其「能源議題成就測驗」的前後測平均數差異達到顯著水準，這代

表此課程在增進學生能源知識方面確實具有顯著成效。這可能因教材採用生動活潑的

漫畫敘事風格，並結合具體的臺南在地案例（如崇學國小太陽能棒球打擊場）來介紹

能源知識。這種具體的視覺化與在地化內容，讓抽象的能源議題變得易於理解，有助

於學生快速吸收新知，進而反映在成就測驗成績的顯著提升上。學生手冊中明確提供

外部影片的觀看連結，這不僅豐富了教學內容，也為學生提供了多樣化的學習路徑，

進一步鞏固他們對能源知識的掌握。 

在「能源素養態度量表」、「能源素養行為經驗量表」及「5C關鍵能力意向量表」



的前後測分析中，平均數差異均未達到顯著水準。這代表儘管課程內容有助於知識習

得，但對於培養內在態度、建立行為習慣，以及形塑關鍵能力意向等較為深層的素養

養成，其短期影響性可能有限。這也突顯出在素養導向的教學中，知識傳遞與態度行

為培養之間可能存在脫鉤現象，值得進一步探討。教材中的「做做看」活動，例如

「設計太陽能標語」、「改編宣導歌」等，雖然符合 PISA 創造性思維評量架構，但多

數屬於概念性、設計發想的層面。這些活動較少直接要求學生在日常生活中做出實際

的能源行為改變，例如：記錄家庭用電、計算節電量或執行校園節能任務，這可能是

「能源素養態度與行為經驗」未顯著提升的主因。 

在研究設計方面，本研究採單組前後測設計，雖能觀察受試者接受教育干預後之

即時轉變，但因缺乏對照組，研究結果較易受歷程因素、成熟因素或熟練效應之干擾，

在解釋因果關係時需保持審慎。此外，本研究以單一縣市之單一學校學生為對象，主

係考量該校課程規劃與本研究主題高度結合，且具備行政執行之可行性；然因樣本來

源較為單一，所得結果在推論至不同城鄉差距或資源條件之學校時，其外部效度（推

論範圍）相對受限。儘管統計結果顯示顯著差異，但考量到單組設計之侷限性，本研

究結果宜詮釋為該教育方案與學生成長之間具備正向關聯，而非絕對之因果推論。為

彌補此限制，建議未來研究可進一步採取準實驗設計（Quasi-experimental design），納

入對照組進行比較；或擴大樣本規模至不同地域，以提升研究結果之普適性與嚴謹度。 
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